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Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins,

unser Helferfest ist jedes Jahr eine wunderbare
Gelegenheit, um Danke zu sagen - fur euren Einsatz,
eure Zeit und eure Unterstltzung, die unseren Verein

erst lebendig macht.

Beim Weillwurstfrihstlck in geselliger Runde konnten
sich am 18. April verschiedene Ubungsleiter*innen
auch einmal ganz ohne weitere Kursteilnehmer*innen
austauschen. An allen Tischen und Stuhlen wurden

nette Gesprache gefuhrt, so dass ein reger Austausch

stattfand.

Vielen Dank, dass ihr auch weiterhin unseren Verein

mit eurer Tatigkeit unterstutzt - Ohne euch waren viele

unsere Projekte und Veranstaltungen nicht moglich.

Anna Kletetschka

Termine

e Mo., 04.05., 17.30 Uhr, Vorstandssitzung, Raumle

e Sa./So., 09.05./10.05., Mehrkampftag Turnen, RH und RS

e Mo., 11.05., 17.30 Uhr, Vorstandssitzung, Raumle

e Sa./So., 16.05./17.05., Lady Lions Wrestling Cup und Omega medical Lowen

Cup, BSH

e Mo., 18.05., 17.30 Uhr, Vorstandssitzung Halle, Raumle

e Mo., 01.06., 17.30 Uhr, Vorstandssitzung, Raumle

e Fr, 12.06., 18.00 Uhr, Jahreshauptversammlung, SC-Halle
e Sa./So., 13.06./ 14.06., Fechtturnier, BSH

e Sa., 04.07., 10.00 Uhr, Sporttag, BSH

e Sa., 11.07., 09.00 Uhr, Buchverkauf, SC-Halle
e Sa./So., 18.07./ 19.07., Fechtturnier, BSH
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Aus den Abteilungen

Flr weitere Informationen zu den einzelnen Abteilungen klicke bitte auf den Titel, das
Bild oder das Icon der jeweiligen Abteilung, danke!

Aufsteiger sucht Verstarkung!

Verbandsliga - wir kommen! (&

Du hast bereits Verbandsliga oder
héher gespielt? Willst wieder einsteigen
oder suchst eine neue Herausforderung
im Team? Dann bist du bei uns genau
richtig! ¢9) - egal welche Position ©
¥> Was dich erwartet:

e Ein motiviertes, ehrgeiziges Team mit
starkem Zusammenhalt

e Ambitionierter Volleyball in der
Verbandsliga @)

e SpaB am Spiel — auf und neben dem
Feld

* Die Chance, dich aktiv einzubringen
und weiterzuentwickeln

] Interesse? Dann melde dich gerne
bei uns! Wir freuen uns auf dich &)

Volleyball
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Meisterschaften der turnerischen

Mehrkampfe am 10. Mai 2026

In der Remstalhalle, im Stadion,
im Hallenbad

o Jahnwettkampfe P-Stufen
Deutscher Mehrkampf P-Stufen
Leichtathletik 3 — Kampf

e Beginn: 8.30 Uhr mit Geratturnen
Siegerehrungen: ca. 13.00 Uhr
und 16.00 Uhr

 Fur Verpflegung ist bestens
gesorgt

o Auf viele sportinteressierte Gaste
freut sich die Turnabteilung
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Tischtennis

Herren I und II sichern
Klassenerhalt

H BK, TTV Hohenacker II - SC1 5:9
H KL C, TSV Haubersbronn - SC II 9:1
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Warum wir im Schwimmkurs mit
Kraul- und Riickenschwimmen
starten und bewusst auf
Schwimmbrillen verzichten.

Friihe Technik, bessere Wasserlage und
schnelle Erfolgserlebnisse sorgen fir
Sicherheit und SpaB im Wasser.

So schaffen Kinder eine starke Basis flir
alle weiteren Schwimmstile und echte
Selbstrettungskompetenz.

TRAUB & KOLLEGEN

IMMOBILIEN-HAUSBAU-FINANZEN
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GroBveranstaltung mit Bravour
gestemmt

Optimal vorbereitet ging der SC die
Wirttembergischen Meisterschaften
an: 347 Meldungen gingen ein, die um
Medaillen und gute Platzierungen
kampften.

Enrico Baumgartner gewann in der
Konkurrenz 65 kg Freistil, Grigore Albu
wurde Zweiter bei 125 kg Freistil und
Alexej Nagorniy Dritter bei 97 kg
Griechisch-Rémisch.

Wir bekamen viel Lob fir die
Durchfiihrung sowohl von
Athletenseite, als auch von den
Offiziellen.
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Infos von der
Abteilungsversammliung

Am 27. Marz fand unsere diesjahrige
Abteilungsversammlung im Foyer der
Ballspielhalle statt. Neuer Kassenrevisor
ist Jonathan Schaaf - Die
Handballabteilung bedankt sich bei
Tobias Ubelhoer fiir seine langjéhrige
Unterstutzung!

Unter dem Tagesordnungspunkt
~Antréage/Verschiedenes" wurde die
Einfihrung einer Pflicht-
Arbeitsstundenregelung fiir aktive
Spieler einstimmig angenommen -
Genauere Infos findet ihr unter dem
Link, wenn ihr oben “Handball”
anklickt.
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Partner der Besten
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Tanz in den Mai

Liebe SCler,

die FuBballabteilung Iadt Euch ganz
herzlich heute ab 16.30 Uhr zum Tanz
in den Mai auf den Seeplatz ein.

Viele GriiBe und bis gleich... :-)
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Ein Fest fOr die ganze Familiet

TANZ IN
DEN MAI

Ab16:30 Uhr am Seeplatz

Mit Maibaumauisteliung ab 18 Unr
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Wir haben noch Plaitze frei!

In folgenden Kursen, die Mitte April
gestartet haben, gibt es noch freie
Platze:

Circuit Fit II, Freitag, 19.00-20.00 Uhr
Fit Ladies, Montag, 16.30-17.30 Uhr
Fit Mix, Donnerstag, 19.30-20.30 Uhr
Fit nach Krebs, Montag, 09.45-10.45
Uhr

KinderBallSchule, Mittwoch, 14.30-
15.15 Uhr

Mami Fit Power, Donnerstag, 16.15-
17.00 Uhr

Reha Pezzi, Dienstag, 16.30-17.30 Uhr
Senior Fit, Donnerstag, 10.15-11.15
Uhr

Step Fit, Dienstag, 20.30-21.30 Uhr
Yoga, Mittwoch, 18.00-19.30 Uhr
Gerne ist ein kostenfreies Schnuppern
mdglich - Unsere Ubungsleiterinnen
freuen sich auf Siel

schaal

QUALITAT, DIE UBERZEUGT

Hinweise zu unserer Sportart

Unter dem Link oben findet ihr
spannende Hinweise zu unserer
Sportart, dem Training, Terminen usw...

Viel SpaB beim Schmdkern!
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Die jap. Selbstverteidigungskunst AIKIDO ist fiir
Menschen in jedem Alter geeignet:

»Sportlich® zu sein, ist keine Voraussetzung.

Melde dich zum
Schnuppern an:

Erwachsene ab 16 J.

Mittwochs 19.30 - 20.30 Uhr &
SC Halle

Fritz-Klett-Str. 4

Inga Minet, Trainerin

inga.minet@sckorb.de

Entdecke Aikido!

Lust auf Bewegung ganz ohne
Wettkampf?

Die japanische Kampfkunst starkt
Koordination und Selbstbewusstsein
durch kooperatives Uben statt
Kraftemessen. Unter der Leitung von
Inga Minet (6. Dan) finden auch
Einsteiger ihren Weg auf die Matte.
Neugierig? Melde dich zu drei
kostenlosen Probestunden an.
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Die Gesundheitskasse.

Volksbank
== == Stuttgart eG

WLSB

Egal ob Finanzierung des Ganztags, Public Viewing zur WM, Sterne des Sports oder
Fahrgemeinschaften: Diese und andere interessante Beitrage findest Du hier.

Mochtest Du diese E-Mails auf andere Art und Weise erhalten?
Hier kannst Du Deine Kontaktdaten andern oder Den Newsletter stornieren
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